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DIE SAKRAMENTE – WEITERBILDUNG FÜR 

EHESEMINARREFERENT:INNEN 
 

BEGRIFF SAKRAMENT 

Der Begriff Sakrament stammt vom lateinischen Wort sacramentum ab und bedeutet 

Heilszeichen, Heilsmittel, Heilsweg oder sichtbares Zeichen der verborgenen Heilswirklichkeit. 

Er stellt die lateinische Übersetzung des griechischen Wortes μυστήριον (mystérion) das 

Geheimnis bedeutet dar 

SAKRAMENTE IN DER KATHOLISCHEN KIRCHE 

 

7 SAKRAMENTE:  

Taufe  

Firmung  

Eucharistie 

Buße/Vergebung 

Ehe 

Krankensalbung  

Weihe 

3 INITIATIONSSAKRAMENTE (=EINGLIEDERUNG IN DIE GEMEINSCHAFT):  

Taufe  

Firmung  

Eucharistie 
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3 STUFEN DES WEIHESAKRAMENTS:  

Diakon 

Priester  

Bischof  

ausschließlich Männern vorbehalten 

 

SPEZIFIKA  

• Alle 7 Sakramente sind von Jesus Christus eingesetzt  

• Evangelische Kirche kennt nur 2 Sakramente (Taufe und Abendmahl)  

• Voraussetzung für den Empfang ist das sog. Unterscheidungsalter (Unterschied zw. 

Brot und Leib Christi erkennen können) – wird mit dem 7. Lebensjahr angenommen 

• Kirchenstrafen schließen vom Empfang der Sakramente aus 

 

KIRCHE ALS SAKRAMENT 

„Während sie selbst der Welt hilft oder von dieser vieles empfängt, strebt die Kirche nach 

dem einen Ziel, nach der Ankunft des Reiches Gottes und der Verwirklichung des Heiles der 

ganzen Menschheit. Alles aber, was das Volk Gottes in der Zeit seiner irdischen Pilgerschaft 

der Menschenfamilie an Gutem mitteilen kann, kommt letztlich daher, dass die Kirche das 

"allumfassende Sakrament des Heiles" ist, welches das Geheimnis der Liebe Gottes zu den 

Menschen zugleich offenbart und verwirklicht.“ (Gaudium et spes 45) 


