WINTER
SEMESTER

2023724

Krankenhaus- & PflegeheimSEELSORGE

ZEITRAUM fir Begegnung

UND EHRENAMTLICHE MITARBEITENDE

ANGEBOTE FUR HAUPT-



Liebe Mitarbeitende,

ein neues Arbeitsjahr mit alten und neuen Herausforderungen kommt
auf uns zu. Die angespannte Situation in den Einrichtungen ist eine eigene
Herausforderung. Die Welt, so wie wir sie gekannt haben, ist im Umbruch und
mit ihr auch die Gesellschaft. Die Menschen suchen in diesen unruhigen Zeiten
nach Orientierung, die aber nicht so ohne weiteres zu finden ist.Wie konnen wir
auf die vielen Fragen, Sorgen und Unsicherheiten adidquat reagieren? Auch wir
sind immer wieder auf der Suche.Vielleicht hilft das eine oder andere Angebot
diesbezliiglich weiter. So konnten wir die Referenten fiir Weltanschauungsfragen
der Erzdiozese Wien flir ein Seminar gewinnen.

Wir wiinschen allen, nach einem hoffentlich erholsamen Sommer,
ein segensreiches Arbeitsjahr!
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Fachreferentin Fachbereichsleiter

Krankenhaus- und Pflegeheimseelsorge

ANMELDUNG FUR ALLE SEMINARE

per Mail khps@edw.or.at

telefonisch Dbitte auch auf die Mailbox sprechen (01-51552-3369)
oder

per Post 1010 Wien, Stephansplatz 6/6/634

Bitte Anmeldeschluss beachten! Die Anmeldungen sind verbindlich.
Bitte melden Sie sich rechtzeitig ab, wenn Sie doch nicht teilnehmen konnen.

Die Veranstaltungen in dieser Broschiire sind ausschlieBlich Mitarbeiterinnen der
Krankenhaus- und Pflegeheimseelsorge zugdnglich.
Sie finden das Fortbildungsprogramm auch unter: www.krankenhaus-seelsorge.at




TERMIN

Zeit:
Dienstag,
03.10.2023
16:00-18:30 Uhr

Ort:
1010 Wien,
Stephansplatz 6/6/604

Kosten:
keine

Zielgruppe:
hauptamtliche

und ehrenamtliche
Mitarbeitende

Anmeldung:
bis Dienstag
19. 09. 2023

Teilnehmende:
max. 25 Personen

Krankheit, Leid und Tod
in den orthodoxen Kirchen

Dr. Nikolaus Rappert koordiniert seit 2016 im Auftrag der Orthodoxen
Bischofskonferenz von Osterreich die orthodoxe Krankenhausseelsorge
in Wien.

Ausgehend von einem Uberblick iiber die Orthodoxe
Kirche, ihre Struktur und Organisation sowie Infos zur
orthodoxen Prisenz in Wien und Osterreich besprechen wir,
was orthodoxe Christinnen und Christen in Situationen von
Krankheit, Leid und angesichts des Todes bewegt und wie die
Kirche die Glaubigen in diesen Situationen begleitet.
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,Seelsorge verKORPERN*“ -
Modul 2

Felicitas Franz, Schauspielstudium Anton Bruckner Universitét
Bachelor of Arts, u.a. Engagement am Burgtheater Wien, ZDF

In diesem Aufbaumodul werden wir konkrete Situationen
reinszenieren und herausfordernde Situationen darstellen,
um fiir die seelsorgerliche Arbeit wertvolle Methoden zu
erlernen, die dabei unterstiitzen, in fordernden Situationen in
der Ruhe zu bleiben.

Anhand von entdeckten Reaktionsmustern machen wir uns
bewusst, wo wir bereits prasent Mitgefiihl vermitteln und
noch mehr eine innere Aufrichtung verkorpern konnen.
Felicitas Franz wird Patientlnnen, KollegInnen sowie
Familienangehorige verkorpern, um konkrete eigene
Beispiele der Teilnehmenden dazustellen.

Konkrete Situationen sind natiirlich freiwillig!

In Kooperation mit der
evangelischen Krankenhaus- und Geriatrieseelsorge
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TERMIN

Zeit:

Mittwoch

11.10. 2023

9:00 bis 12:30 Uhr

Ort:

1050 Wien
HamburgerstraBe 3/
1.Stock/groBer Saal

Kosten:
Keine

Zielgruppe:
hauptamtliche
und ehrenamtliche
Mitarbeitende, die
bereits an einer
Fortbildung mit
Felicitas Franz
teilgenommen
haben.

Anmeldung bis:
Mittwoch, 27. 09. 2023

Teilnehmende:
max. 13 Personen




TERMIN

Zeit:
Freitag
13.10. 2023
9:00-12:30

Ort:
1010 Wien
Stephansplatz 6/6/604

Kosten:
GIE

Zielgruppe:
ehrenamtliche
Mitarbeitende

Anmeldung bis:
Freitag, 29. 09. 2023

Teilnehmende:
max. 20 Personen

Elixiere des Lebens-
Was uns innere Starke verleiht

Johannes VéIgyfy MAS MSc MSc MBA, Trainer, Coach, Mediator,
Unternehmensberater, psychologischer Lebensberater, Krankenhaus-
und Telefonseelsorger.

Es versteht sich von selbst, dass unser Denken, Fuhlen und
Handeln nicht ausschlieBlich positiv gestaltet sein kann.
Negative Emotionen und Gefiihle gehoren dazu.

Sie sind Teil des Alltags.

Kritisch wird es dann, wenn sie immer ofter liberwiegen,
wie es in der letzten Zeit der Fall war: Pandemie,
Personalmangel, Arbeitsdruck, Inflation, Klimawandel, aber
auch personliche Krisen schaffen Uberforderungsingste
und Unzufriedenheiten.

Das verlangt nach einem Ausgleich, besser noch nach einem
Uberhang an positiven Gefiihlen. Gute, konstruktive Gefiihle
sind deshalb so kostbar, weil sie einen bedeutenden Beitrag zu
einem sinnerfiillten Leben erbringen.

Ziel dieses Vortrags ist es daher; aus dem Gedankengut der
Positiven Psychologie sowie der Logotherapie Mittel

und Wege aufzuzeigen, wie die positiven Gefiihle fiir Sie
personlich am besten ihre Wirkmacht entfalten konnen.

Dies trifft vor allem auf die folgenden zehn Gefiihle zu,
die naher beleuchtet werden:

Dankbarkeit, Ehrfurcht, Freude, Gelassenheit, Hoffnung,
Inspiration, Liebe, Neugierde, Stolz, und Vergniigen.

HerrVolgyfy freut sich auf Ihr Kommen,
lhre Beitrage und lhre Fragen.
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Trauer begegnen

Mag. (FH) Kathrin Unterhofer, Leiterin der Kontaktstelle Trauer
(PfarrCaritas und Néchstenbhilfe)

Obwohl Abschied und Verlust Teil unseres Lebens ist, stellt der
Tod eines geliebten Menschen die Hinterbliebenen vor eine
groBe Herausforderung. Menschen die einen schweren Verlust
erleben, wiinschen sich eine Stiitze, eine Begleitung bei ihrem
individuellen Trauerprozess.

In diesem Workshop nahern wir uns durch Reflexion eigener
Verluste, im Austausch von Erfahrungen und im praktischen
Uben den Grundlagen der Trauerbegleitung an. Die Aufgaben
der Trauerbegleitung direkt nach dem Versterben sowie die
bei langeren Begleitungen stellen den Schwerpunkt da.
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TERMIN

Zeit:

Montag
23.10.2023
9:00 - 12:00 Uhr

Ort:
1010 Wien
Stephansplatz 6/6/604

Kosten:
keine

Zielgruppe:
ehrenamtliche
Mitarbeitende

Anmeldung:
bis Montag, 09.10.2023




TERMIN

Zeit:

Montag

06.11. 2023

9:00 bis 13:00 Uhr

Ort:
1010 Wien
Stephansplatz 6/6/601

Kosten:
keine

Zielgruppe:
ehrenamtliche
Mitarbeitende

Anmeldung bis:
Montag
23.10. 2023

Teilnehmende:
max. 11 Personen

Kommunikation ohne Sprache?

Impulse zur nonverbalen Kommunikation

Katharina Schoene MM.A., klinische Seelsorgerin und Psychotherapeutin mit
Schwerpunkt Menschen mit Demenz und mit Behinderung

Demenz oder andere neurologische Phanomene bedeuten
haufig Riickzug, der sich auch in der kommunikativen
Interaktion zeigt. Wir haben oft das Gefiihl, die Menschen
nicht mehr zu erreichen. Dieser Kurs soll einen kleinen
Einblick geben, dennoch eine kommunikative Briicke

zu eroffnen, und zeigt auf, welche Moglichkeiten der
nonverbalen lebendigen Kommunikation moglich

sein konnen.

In Kooperation mit der Seniorenpastoral
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Wenn der Wille zum Leben
schwindet — Umgang mit
Suizidwiinschen

alterer Menschen

Prim. Mag. theol. Dr.med. Erwin Horst Pilgram Abteilung Medizinische
Geriatrie und Hospiz, Albert Schweitzer Hospiz Graz

Am Lebensabend wird der Blick ofter zuriick gerichtet

als nach vorne, da diese zukiinftige Zeit schwindet — die
Krifte sowohl korperliche als auch psychische scheinen den
Herausforderungen im Alltag nicht mehr gewachsen zu sein.
Wie kann man in diesen Situationen fiir diese Mitmenschen
da-sein und welche Fihigkeiten sind hierbei erforderlich ...
Warum erscheint das Betreuungsteam von alten Menschen
in diesen Grenzbereichen des Lebens schnell Uberfordert
zu sein? Was soll man wissen, wenn Menschen ,nicht mehr
wollen? Welche Fahigkeiten soll man haben und schulen, um
diese Situationen als Seelsorger:in auszuhalten? Und welche
Haltung benotigt man in der Begleitung alter Menschen,
denen die Lebenskraft verloren gegangen ist?

... Szenen aus der klinischen Praxis
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TERMIN

Zeit:

Freitag
24.11.2023

9:30 bis 12:30 Uhr

Ort:
1010 Wien
Stephansplatz 6/6/601

Kosten:
keine

Zielgruppe:
hauptamtliche
Mitarbeitende

Anmeldung bis:
Freitag, 10. 11 2023

Teilnehmende:
max. 20 Personen




TERMIN

Zeit:
Dienstag
05.12. 06. 2023
9-12 Uhr

Ort:
1010 Wien,
Stephansplatz 6/6/603

Kosten:
keine

Zielgruppe:
hauptamtliche
Mitarbeitende

Anmeldung bis:
Dienstag, 21.11. 2023

Teilnehmende:
max. 20 Personen

Religiose und weltanschauliche
Vielfalt im Krankenhaus

Moglichkeiten und Herausforderungen

Mag. Johannes Sinabell und Mag. Robert Wurzrainer
Referenten fiir Weltanschauungs- und Sektenfragen, ED Wien

Die religiose und weltanschauliche Vielfalt unserer
Gesellschaft spiegelt sich auch im Krankenhaus und im
Pflegebereich wieder — und kann Seelsorger*innen vor
unterschiedliche Herausforderungen stellen.

Der Workshop bietet Seelsorger*innen die Moglichkeit, sich
mit dieser Situation und den entsprechenden Fragestellungen
auseinanderzusetzen und ihre Kompetenzen in diesem
Bereich zu starken und weiterzuentwickeln. Dabei wird auch
der Austausch unter den Teilnehmer*innen gefdrdert, um
voneinander zu lernen und neue Perspektiven zu gewinnen.

Zu den Schwerpunkten des Workshops gehoren:

» Einflihrung in die religiose und weltanschauliche Vielfalt
mit Schwerpunkt auf neuen religiosen Bewegungen,
Freikirchen und esoterischen Heilsvorstellungen

» Sensibilisierung fiir kulturelle und religiose Unterschiede
sowie Grundlagen des interreligiosen Dialogs und der
respektvollen Kommunikation

» Vorschlage zum Umgang mit unterschiedlichen
religiosen Praktiken und Ritualen

Da der Themenbereich iiberwaltigend grof ist, sind die
Teilnehmer*innen eingeladen, bei der Anmeldung mégliche
Fragen und Interessensschwerpunkte anzugeben, die im
Workshop behandelt werden sollen.

Fortbildungsprogramm Wintersemester 2023/24



Anmeldeformular

Name:

Telefon:

E-Mail:

Hiermit melde ich mich verbindlich zu folgenden Veranstaltungen an:

D Krankheit, Leid und Tod in den Orthodoxen Kirchen - 03.10.2023

D Seelsorge verKORPERnN - 11.10.2023

D Elixiere des Lebens - 13.10.2023

D Trauer begegnen - 23.10.2023

D Kommunikation ohne Sprache - 06.11.2023

D Suizidwiinsche bei dlteren Menschen - 24.11.2023

D Religiose und weltanschauliche Vielfalt - 05.12.2023

Unterschrift: Datum:
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