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In jedem Teilband sind ausführliche einleitende 
Hinweise und eine Aufstellung der Katechetischen 
Vorbereitungsunterlagen enthalten. Eine Auswahl 
an Bibelausgaben, die auch für Kinder geeignet 
sind, fi ndet sich im Anhang von Teil II.

Erhältlich in der:
Materialstelle der ED Wien
1010 Wien, Stephansplatz 6/Hof
Tel:+43(0)1/515 52-3624

Preis: Teil I € 5,– A4, 32 Seiten
 Teil II  € 6,– A4, 60 Seiten
 Teil III € 5,– A4, 40 Seiten
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Segensfeier zu Beginn der Kommunion-
vorbereitung, Segensfeier über das Brot und 
die Feier der Sakramentalen Versöhnung 
vor der Erstkommunion

Die Feier der Erstkommunion und
Dankandacht

Feierliche Überreichung christlicher Symbole 
und Gebete 
- Feierliche Überreichung des Kreuzes
- Feierliche Überreichung der Heiligen Schrift
- Feierliche Überreichung des Glaubens-
- bekenntnisses
Taufgedächtnis zur Vorbereitung auf die 
Erstkommunion
Anhang: Bibeln zur Auswahl
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I
Papst Johannes Paul II. über den intensiven 

Zusammenhang von Katechese und Liturgie 
im Apostolischen Schreiben „Catechesi traden-
dae“  (1979): „Das sakramentale Leben verarmt und 
wird sehr schnell zu einem bloßen Ritus, wenn es sich 
nicht auf eine vertiefte Kenntnis der Bedeutung der 
Sakramente gründet. Die Katechese hinwiederum 
wird einseitig intellektualisiert, wenn sie nicht in einer 
sakramentalen Praxis Leben gewinnt.“

Der Liturgiebehelf greift diese Anregung auf, indem 
er die Inhalte der Kommunionvorbereitung mit der 
Liturgie verbindet. Zu jedem Gottesdienstmodell 
gibt es eine „Pastorale Einführung“. Dort wird auf 
die Themen der jeweiligen Vorbereitungseinheiten 
verwiesen, die diese Liturgie vorbereiten bzw. 
deren Abschluss sie bildet.

Einzelne Liturgien sind so gestaltet, dass sie sowohl 
in der Vorbereitungsgruppe als Wort-Gottes-Feier 
gefeiert werden können, als auch im sonntäglichen 
Gemeindegottesdienst.

Der 3. Band bietet Vorschläge zur Gestaltung der 
Erstkommunionfeier und der Dankandacht am 
Erstkommuniontag.

Alle Modelle enthalten auch Liedvorschläge. Diese 
versuchen die unterschiedlichen Ausgaben von 
Liedbüchern der „Neuen Geistlichen Lieder“ zu 
berücksichtigen, die in den Gemeinden vorhanden 
sind. Auf eine ausgewogene Mischung von traditio-
nellen und neuen Liedern wurde Wert gelegt.

INHALT

Segensfeier zum Abschluss der ersten Einheit 
als Feier in der Vorbereitungsgruppe

Übergabe des Kreuzes  und Übergabe der Heiligen 
Schrift können sowohl in der Vorbereitungsgruppe 
wie auch als Vorstellgottesdienst im sonntäglichen 
Gemeindegottesdienst gefeiert werden.

Feier der sakramentalen Versöhnung: 
Es werden zwei unterschiedliche Modelle ge-
boten. Beiden ist jedoch gemeinsam, dass sie 
als gemeinschaftliche Liturgien gefeiert werden 
um auch die soziale Dimension von Schuld und 
Versöhnung zum Ausdruck zu bringen. Als Feier 
in der Vorbereitungsgruppe.

Übergabe des Glaubensbekenntnisses als Feier 
in der Vorbereitungsgruppe

Feier des Taufgedächtnisses zur Vorbereitung 
auf die Erstkommunion im sonntäglichen 
Gemeindegottesdienst; auch als Vorstell-
gottesdienst möglich.

Lobpreis über das Brot als Feier in der 
Vorbereitungsgruppe

Feier der Erstkommunion mit sonntäglichem 
Taufgedächtnis und ausführlichen Hinweisen 
zu den Hochgebeten.

Dankandacht mit verschiedenen Bausteinen zur 
Auswahl.
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