
 
 

Impulsfragen für Kleingruppen zum Thema Care 
 

(Auszug aus dem kfb-Impulsnachmittag am 16.9.22) 
 
a. Biographischer Zugang  

- Wenn ich an meine Kindheit denke: Welche Rollenmodelle in Bezug auf Care-Arbeit 

haben mich geprägt?   

- Welche Vorbilder habe/ hatte ich? (Wie hätte ich es gerne gehabt?) 

- Welche Rolle spielt Care-Arbeit derzeit in meinem Leben? Wie geht mir damit? (Wie 

zufrieden bin ich mit der Aufteilung der Care-Arbeit in meinem derzeitigen Leben?) 

- Falls es nicht passt: was bräuchte es, um die Situation zu verbessern? 
 

 

 

b. Die Pflege, die wir brauchen  

- Welches positive Erlebnis habe ich mit Pflege gemacht - wo für mich gesorgt wurde 

oder wo ich jemanden umsorgt habe? 

- Wie stelle ich mir eine gute Pflege für mich (im Alter) vor? 

- Welche Rahmenbedingungen braucht es, damit eine gute Pflege gelingen kann - egal 

ob daheim oder in Einrichtungen? 

- Unter welchen Bedingungen würde ich andere Menschen / Angehörige pflegen?  

 

 

c. Wirtschaft = Care!?  

- Kurzfilm gemeinsam anschauen: Wirtschaft ist Care - YouTube 

 Reflexion vom Kurzfilm: Was ist bei mir hängen geblieben? Was war neu für 

mich?  

- Wirtschaft ist Care – was bedeutet das? 

- Wozu dient die Wirtschaft? Was ist der Sinn von Wirtschaft? 

- Wie werden menschliche Bedürfnisse befriedigt? 

- Was sind echte Bedürfnisse / welche werden künstlich erzeugt? 

- Welche Form von Wirtschaft wünsche ich mir?  

(Mehr Infos unter Wirtschaft ist Care - WiC (wirtschaft-ist-care.org) 

https://www.youtube.com/watch?v=NfvCsimDrU8&t=13s
https://wirtschaft-ist-care.org/

