
 

Anmeldung per E-Mail mit einem Motivationsschreiben 

an lehrgang.fokolar@gmail.com 
Anfragen und nähere Infos: 0670 7742082 E. Reichel 

 

Nach der Anmeldung laden wir Sie zu einem Gespräch mit einem 

Mitglied des Leitungsteams ein. Dieser Termin kann auch online 

stattfinden. 

Mit der Anmeldung erklären Sie sich damit einverstanden, dass Ihre 

Daten zur Vorbereitung und Durchführung des Kurses gespeichert 

und zur alleinigen Kommunikation mit dem Veranstalter verwendet 

werden. 

 

Kosten  

Teilnahmegebühr für den gesamten Lehrgang  

mit Mittag- und Abendessen am Freitag:  1050,- 

Kosten für das Einführungsseminar: 140,- 

Die verbleibenden Kosten von 1010,- können auch in Teilbeträgen 

bezahlt werden. 

 

Nächtigung und Frühstück im Seminarzentrum dialog.hotel.wien ist 

möglich, dies bitte selbst zu buchen. 

Die Anmeldung zum Gesamtlehrgang erfolgt bei bzw. nach dem 

Einführungsseminar. 

 

 

 

 

 

Ausbildung für geistliche Begleitung nach 

der Spiritualität der Einheit (Chiara Lubich) 

2024/25 
 

GEISTLICHE BEGLEITUNG dient dazu in eine tragfähige Beziehung mit 

Gott zu kommen, darin zu wachsen und die verschiedenen Bereiche 

des Lebens davon durchdringen zu lassen.  
 

Ziel des Lehrgangs:  

Das eigene geistliche Leben reflektieren, vertiefen und so zur 
Grundlage der geistlichen Begleitung machen, sich Handwerkszeug 
aus biblischen und spirituellen Quellen und psychologische 
Grundlagen aneignen. 

Prinzipien und grundlegende Haltungen des geistlichen Begleitens 
kennen lernen, Kompetenzen der Gesprächsführung entwickeln, 
geistliche Prozesse wahrnehmen und sie begleiten können.  

Charakter des Lehrgangs: 

Der Kurs orientiert sich an der Spiritualität der Einheit/Fokolar-
Bewegung, welche sich unter dem Begriff: „Einheit in Vielfalt“ 
charakterisieren lässt. 
Grundlage ist immer die Bitte Jesu an den Vater: „auf dass sie alle 
eins seien“ (Joh 17,21). Im Rahmen des Lehrganges werden auch 
ausgewählte Schwerpunkte der Spiritualität vermittelt. 
 
 Methode: 

Der berufsbegleitende Lehrgang, besteht aus acht Seminareinheiten 
und findet von Jänner 2024 bis Ende Februar 2025 statt, Hinzu 
kommen lokale Treffen zum geistlichen Austausch in der 
Kleingruppe.  

 



 

 

Termine: 

1. Einführungsseminar –18.-20.01.24 

Spiritualität und geistl. Begleitung 

2. Seminar: Gottesbild-Menschenbild – 07.-09.03.24 

Die Person des Begleiters 

3. Seminar: Gott eine Antwort geben – 18.-20.04.24 

              Den Willen Gottes erkennen 

4. Seminar: Das Wort Gottes – 13.-15.06.24 

              und wie es Leben wird 

5. Seminar: Liebe wird gegenseitig – 26.-28.09.24 

             Unterscheidung der Geister 

6. Seminar: Die Erfahrung der Gottverlassenheit – 14.-16.11.24 

      Umgang mit Störungen und Krisen 

7. Seminar: Eucharistie-Kirche-Einheit – 16.-18.01.25 

Begleitung von Suchenden und in Konflikten 

8. Abschlussseminar - 27.02.-01.03.25              

Geistliche Zusammenschau und praktische Vertiefung  
 

Zwischen den Seminareinheiten sind Treffen in Kleingruppen 

vorgesehen. 

                                                                       

Zielgruppe 
 

In der Seelsorge engagierte Laien, Priester, Ordensleute, die sich für 

den Dienst der geistlichen Begleitung zur Verfügung stellen wollen. 

Teilnehmerinnen und Teilnehmer sollen offen sein für die angebotene 

Spiritualität, müssen aber nicht Mitglieder der Fokolar-Bewegung 

sein oder es werden wollen. 
 

 

 

 

Teilnahmevoraussetzungen 
 

Vollständige Teilnahme an der Weiterbildung.  

Erfahrung mit eigener geistlicher Begleitung  

 

 
 

Leitungsteam 
 

Dr. Bernhard Körner 

Priester der Diözese Graz-Seckau, Geistlicher Begleiter und 

ehemalig Spiritual in der Priesterausbildung 

Dr. Karin Oberegelsbacher:  

Fokolarin, Beauftragte für den Dialog mit Menschen nicht-religiöser 

Weltanschauung  

Dr. Elisabeth Reichel:  

Fokolarin, FÄ für Psychiatrie, Psychotherapeutin, geistliche 

Begleitung und Weiterbildung v.a. für junge Erwachsene 

Dr. Stefan Ulz: 

Priester der Diözese Graz-Seckau, langjähriger Geistlicher Begleiter  
 

Veranstalter 
 
Fokolar-Bewegung Österreich 
www.fokolare.at 
 
 Veranstaltungsort 
 
AM SPIEGELN dialog.hotel.wien 
1230 Wien,  
Johann Hörbiger-Gasse 30 
Tel. 01-8893093 

rezeption@amspiegeln.at  www.amspiegeln.at 

 


