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Liebe/r …

Vielleicht bist du verwundert. Sicher überrascht. Noch nie habe ich dir 

bislang einen Liebesbrief geschrieben. Ich möchte mich heute heranwagen. 

Vielleicht bin ich unsicher in mancher Formulierung. Aber ich bin mir 

unbeschreiblich sicher, dass ich dich unendlich liebe. Das möchte ich dir auch 

auf diesem Weg sagen. Es ist ganz schwer, die richtigen Worte zu finden, die 

beschreiben, wie sehr ich dich liebe und was du mir bedeutest. Vielleicht sind 

diese Worte auch noch gar nicht erfunden. Was ich für dich empfinde und was 

du mir bedeutest, ist unbeschreiblich.

Wenn ich zurückdenke, an den Tag, an dem wir uns das erste Mal begegnet 

sind, wird mir immer noch ganz warm ums Herz, obwohl es schon so viele 

Jahre her ist. Du bist mir sofort aufgefallen. Dein Lächeln und dein 

warmherziger Blick, so unbeschreiblich schön wie heute.

Ich bin dankbar für jeden einzelnen Tag, den ich seitdem mit dir verbringen 

darf. Kein einziger ist selbstverständlich. Jeder ist unendlich kostbar, so wie 

du es bist.

Ich möchte dir sagen, mein Herz jubelt jeden Morgen neu, wenn ich erwache. 

Denn neben dir aufzuwachen, ist schöner als jeder Traum. Weil du mein/e 

absolute/r Traumfrau/Traummann bist. Vom ersten Augenblick an und bis 

jetzt und für immer.

Es gibt so viel an dir, das ich bewundere. Die Art, wie du dein Leben lebst, 

deine Träume ernst nimmst, Leben und Liebe teilst. Deine Herzlichkeit und 

die Art und Weise, wie du Herzen öffnest von anderen Menschen. In dir steckt 

so eine große verbindende Kraft. Du bist ein Gottesgeschenk für diese Welt. 

Und ich bin unendlich gesegnet durch dich und mit dir.

Liebe/r …, ich liebe dich unendlich, vom ersten Tag unserer Beziehung an und 

jeden Tag noch ein bisschen mehr. Ich liebe dich! Danke für dein Da-Sein. 

Danke für deine Liebe. Danke – du bist unendlich wunderbar.



Liebe/r …

Wir sind nun schon 40 Jahre verheiratet und noch länger ein Paar. Ich bin 

nicht so gut darin, die richtigen Worte zu finden, aber Reinhard Mey drückt in 

einem Lied aus, was ich für dich empfinde:

„Wie vor Jahr und Tag, liebe ich dich doch

Vielleicht weiser nur und bewusster noch

Und noch immerfort ist ein Tag ohne dich

Ein verlor'ner Tag, verlor'ne Zeit für mich

Wie vor Jahr und Tag ist noch immerfort

Das Glück und dein Name dasselbe Wort

Allein, was sich geändert haben mag:

Ich lieb' dich noch mehr als vor Jahr und Tag“

Ja, so fühle ich für dich. Als ich mich verliebt hatte in dich, dachte ich mir, das 

ist der allerschönste Tag in meinem Leben. Doch es folgten so viele – 

unzählbare – noch schönere. Ich darf mit dir durchs Leben gehen, von dir 

lernen, Herausforderungen gemeinsam mit dir bewältigen, ich weiß mich 

gehalten und getragen und immer noch, wenn ich dir in die Augen sehe, habe 

ich Schmetterlinge im Bauch und fühle mich wie ein Teenager.

Du bist die Liebe meines Lebens und ich will auch weiterhin immer da sein 

für dich und mit dir sein. Ich will dir deine Wünsche von den Augen ablesen 

und jeden Tag überlegen, wie ich deinen Tag noch schöner machen kann. Ich 

liebe dich so sehr, ich kann es nicht in Worte fassen.

Der Brief ist ein Versuch, doch alles, was ich fühle ist noch größer, noch 

schöner, noch reicher.

Ich liebe dich!



Liebe/r …

Wir kennen uns noch gar nicht so lange im Vergleich zu anderen. Und doch, 

wenn ich mit dir zusammen bin, dann fühlt es sich so an, als würden wir uns 

schon ewig kennen und als wären wir schon immer zusammen.

Du bist der Mensch, den ich immer gesucht habe. Du bist der Mensch, von 

dem ich immer geträumt habe. Jeder Augenblick mit dir ist unbeschreiblich 

schön, es fühlt sich an, als würden tausende funkelnde Feuerwerke den 

Himmel erhellen, als würde der unendlich weite Sternenhimmel in der Nacht 

nur für uns beide leuchten.

Ich freue mich schon jetzt auf jeden einzelnen weiteren Tag mit dir. Es sind 

Festtage. Jeder einzelne.

Ich bewundere so viel an dir. [Hier empfiehlt sich eine konkrete Aufzählung.]

Du bist die schönste Frau / der schönste Mann für mich. Du bist einzig für 

mich.

Ich liebe dich!


