
MENSA 

Türkenstraße 3, 1090 Wien 

http//www.erzdioezese-wien.at/T3 

                        Normales Menü: 9,90 EUR                                                                                                                                     Komplettes Menü: 10,60 EUR 

      Suppe, Hauptspeise, Gebäck, Salat ODER Nachspeise                                                                                           Suppe, Hauptspeise, Gebäck, Salat UND Nachspeise 

Hauptspeise: 8,50 EUR 

 

Menüplan 26.08. – 30.08.2024 

 

 Montag Dienstag  Mittwoch Donnerstag  Freitag 

 

Suppe 

 

Karottencremesuppe  
(A, C) 

 

Nudelsuppe  
(A, C, L) 

 

Lauchcremesuppe  
(G, L) 

 

Linsensuppe  
(L) 

 

Karfiolcremesuppe  
(A, G) 

 

Hauptspeise 
 
 

Melanzani gefüllt mit 
Faschiertem und Reis  

(G, L) 

Hühnerbrust gefüllt mit Spinat 
und Käse mit Reis  

(G, L) 

  

Rindsgulasch mit Püree  
(G, L) 

Schnitzel vom Hühnerfilet 
nach Wiener Art mit 

Kartoffelsalat (A, C, G, M) 

Fischteller mit 
Petersilkartoffeln  

(A, C, D, G, M) 
 
 
 

Nachspeise 

 

Apfelkuchen  
(A, C, G) 

 

Walnusskuchen  
(A, C, G, H) 

 

Schokopudding  
(G) 

 

Tiramisu  
(A, G) 

 

Sacherkuchen  
(A, C, G) 

========= ====================== ========================= ========================= ======================= ======================= 
 

Hauptspeise 
Vegetarisch 

Fisolen-Gemüsepfanne 
mit Reis  

(L) 

Zucchinilaibchen mit 
Jogurtsauce und Salat  

(A, C, G)  

Gemüselasagne mit 
Tomatensauce  

(A, C, G, L) 

 
Spargelrisotto  

(-) 

Serviettenknödel mit 
Champignonsauce  

(A, G, L) 

========= ====================== ========================= ========================= ======================= ======================= 
 

Suppe 
Vegan 

 
 
 
 

 

Maiscremesuppe  
(L) 

 

Spinatsuppe  
(L) 

 

Knoblauchcremesuppe  
(L) 

 

 

Selleriecremesuppe  
(L) 

 

Gemüsesuppe  
(L) 

 

Hauptspeise 
Vegan 

 

Bohnengulasch  
(A) 

 

gefüllte Paprika  
(L) 

 

Krautrouladen  
(L) 

  

Kartoffelpuffer mit Rotkraut  
(A, L) 

 

Okraeintopf mit Reis  
(L) 

 

Nachspeise 
Vegan 

 

Kokoskuchen  
(A) 

 

Zwetschkenkuchen  
(A) 

 

Heidelbeerfrappé  
(-) 

 

Früchtejogurt (-) 
Grießpudding mit 

Waldbeersauce  
(A) 

========= ====================== ========================= ========================= ======================= ======================= 
 

Salat 

 

Salat 
 

Salat 
 

Salat 
 

Salat 
 

Salat 

 

 

Öffnungszeiten: Montag – Freitag 11.30 – 15.30 (Änderungen vorbehalten) 



CANTEEN 

Tuerkenstrasse 3, 1090 Wien 

http//www.erzdioezese-wien.at/T3 

              standard set meal: 9,90 EUR                                                                                                                                                            full set meal: 10,60 EUR 

     soup, main dish, pastry, salad OR dessert                                                                                                                                    soup, main dish, pastry, salad AND dessert 

main course: 8,50 EUR 
 

Plan of set meal 26.08. – 30.08.2024 
 

 Monday Tuesday  Wednesday Thursday  Friday 

 

soup 

 

creamy carrot soup  
(A, C) 

 

noodle soup  
(A, C, L) 

 

creamy leek soup  
(G, L) 

 

lentil soup  
(L) 

 

creamy cauliflower soup  
(A, G) 

 

main dish 
eggplant stuffed wth minced 

meat and rice  
(G, L) 

chicken breast stuffed with 
spinach and cheese with rice  

(G, L) 

 beef goulash with  
mashed potatoes  

(G, L) 

Viennese chicken cutlet with 
potato salad  
(A, C, G, M) 

fish plate with  
parsley potatoes  

(A, C, D, G, M) 

 
 

 

dessert 

 

apple cake  
(A, C, G) 

 

walnut cake  
(A, C, G, H) 

 

chocolate pudding  
(G) 

 

tiramisu  
(A, G) 

 

Sacher cake  
(A, C, G) 

========= ====================== ========================= ========================= ======================== ======================= 
 

main dish 
vegetarian 

green bean-vegetable stir-
fry with rice 

(L) 

courgette loaves with yoghurt 
sauce and salad  

(A, C, G) 

vegetable lasagna with  
tomato sauce  

(A, C, G, L) 

 

asparagus risotto  
(-) 

breaded dumpling with 
mushroom sauce   

(A, G, L) 

========= ====================== ========================= ========================= ======================== ======================= 
 

soup 
vegan 

 

creamy corn soup  
(L) 

 

spinach soup  
(F) 

 

creamy garlic soup  
(L) 

 

creamy celery soup  
(L) 

 

vegetable soup  
(G, L) 

 

main dish 
vegan 

 

bean goulash  
(A) 

 

stuffed peppers  
(L)  

 

stuffed cabbage  
(L) 

 

hash browns with red cabbage  
(A, L) 

 

okra stew with rice  
(L) 

 

dessert 
vegan 

 

coconut cake  
(A) 

 

plum cake  
(A) 

 

blueberry frappé  
(-) 

 

fruit yoghurt 
(-) 

 

semolina pudding with wild 
berry sauce  

(A) 

========= ====================== ========================= ========================= ======================== ======================= 
 

salad 

 

salad 

 

salad 
 

salad 
 

salad 

 

salad 

 

 

opening hours: Monday – Friday 11.30 – 15.30 (subject to changes) 


