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aufatmen – Weihnachten 2023/24 
1. Jänner 2024: Hochfest der Gottesmutter Maria 
Lesungen des Tages:  
Num 6,22–27; Gal 4,4–7; Lk 2,16–21  
 
 

 
 

Als aber die Zeit erfüllt war, sandte Gott  
seinen Sohn, geboren von einer Frau  
und dem Gesetz unterstellt, damit er die 
freikaufe, die unter dem Gesetz stehen,  
und damit wir die Sohnschaft (Kindschaft) 
erlangen.         (Gal 4,4–5) 
 
 
 

Wenn Himmel und Erde einander berühren 

Wenn Himmel und Erde  
einander berühren, 
steht die Zeit still. 
An der Hand genommen 
darf ich, 
voll Vertrauen, 
Gottes Kind sein. 

Wenn Himmel und Erde  
einander berühren, 
dreht sich die Welt neu. 
Umfangen und getragen 
von Gottes großer Freiheit 
bricht eine neue Zeit  
der Menschlichkeit an. 

Wenn Himmel und Erde 
einander berühren, 

brennt Lebensgeist in mir.  
Mit einer jungen Frau  

aus Nazaret  
will ich staunend  

das Wunder begreifen. 

Wenn Himmel und Erde  
einander berühren, 

bin ich Teil der Geschichte. 
Durch ein kleines Kind 

im Stall 
 
 

pflanzt Gott 
seine Liebe 

mitten in mein Herz. 

(Magdalena Innerhofer) 
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