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Oﬁ Ich bin dabei!

O Ich besitze ein Auto und mochte mich bemiihen,

in der Fastenzeit weniger damit zu fahren
Schon seit 10 Jahren tragen Autofaster/innen 6sterreichweit dazu bei, die Umwelt nicht noch mehr zu belasten,

indem sie in der Fastenzeit, und in vielen Fallen auch dariiber hinaus, nachhaltige Fortbewegungsmittel O Ich besitze kein Auto, finde die Aktion aber
verwenden. Dieser verantwortungsvolle Umgang mit dem eigenen Mobilitatsverhalten ist nicht nur fiir unsere : wichtig und mdchte sie gerne unterstiitzen
Umwelt gut, sondern birgt auch viel Potential, sich selbst und seinen Mitmenschen etwas Gutes zu tun: :
Das Aussteigen aus dem alltédglichen Rhythmus des Lebens in der Fastenzeit gibt uns die Méglichkeit, nach
innen zu schauen, Gewohnheiten zu tGberdenken, und uns auf das Wesentliche zu besinnen!

O Ich bin bereits “AUTOFASTER/IN" und méchte
am Gewinnspiel teilnemen.

O Ich bin bereits “"AUTOFASTER/IN" und mdochte
meine Adressanderung bekannt geben.
: (Neue Adresse bitte auf der Riickseite ausfillen
Am besten Sie versuchen, das Auto wahrend der Fastenzeit ganz stehen zu lassen und probieren, was Sie zu Ful}, oder auf unserer Website bekannt geben.)
mit dem Fahrrad, mit Bus oder Bahn bewaltigen kdnnen. :
Ist dies nicht moglich, so vermeiden Sie bestimmte Fahrten, bilden Sie Fahrgemeinschaften, organisieren Sie die
Einkaufsfahrten gezielter oder tiben Sie einen energiesparenden Fahrstil (z.B.Tempo 100 auf Autobahnen).

O Ja, ich mochte den wochentlichen Newsletter
per E-Mail erhalten

Nehmen Sie sich die Freiheit, sechs Wochen (fast) ohne Auto zu leben! i O Ja ich mchte die kostenlose -
: VCO-AktivMobil-Versicherung fur
: das Jahr 2015 abschlieBen.
Wie fu n ktion iert Autofasten? 3 (lauft am 31.12.2015 automatisch aus)
@ Melden Sie sich als Privatperson oder als Gruppe (Biiro, Schule, Sportverein,..) auf unserer Webseite : O ggﬁgnceh‘dg‘:c?ﬁ':}%?;g%}éPR Gesamtnetzkarte gewinnen.
www.autofasten.at oder mit der beigefugten Anmeldekarte an. Auch wenn Sie kein Auto besitzen, :
kénnen Sie die Aktion unterstitzen! :  Terminaviso: Am 20. Februar findet zum Anlass des
) :  10-Jahres-Jubildums ein Autofasten-Symposium in
e Ob zu Fuf3, mit den Offis oder mit dem Fahrrad - Sie bestimmen selbst, wann Sie Autofasten : Wien statt. Es erwartet Sie ein interessanter Vortrag,
und welches umweltschonende Fortbewegungsmittel fiir Sie individuell geeignet ist. Wenn Sie sich . Autofasten-Kabarett sowie Verkéstigung. Auch
auf www.autofasten.at eingeloggt haben, kdnnen Sie lhre nicht gefahrenen Autokilometer tber . Autofaster/innen kommen zu Wort.

den Mobilitatskalender dokumentieren. Das Autofasten-Team freut sich auf lhr Kommen!

Mehr Info und Anmeldung unter www.autofasten.at

e Wir begleiten und unterstitzen Sie wahrend der Fastenzeit in Form eines wochentlichen
Newsletters per E-Mail.

Melden Sie sich online unter
Am Ende der Fastenzeit verlosen wir unter allen, die den Mobilitatskalender oder den Fragebogen auf unserer
Website www.autofasten.at ausgefiillt haben, tolle Preise. www.auto f asten.at an

Hauptpreis ist ein Wochenende (2 Néachte) fiir zwei Personen in Werfenweng, Pionierort fiir Oder Senden Sie uns |hre
umweltfreundliche Mobilitat im Salzburger Land.

ausgefillte Anmeldekarte.

Als zusatzlichen Anreiz verlost der Verkehrsverbund Ost-Region (VOR) 3 Gesamtnetzkarten fur Wien,

Niederodsterreich und Burgenland fir ein Monat lhrer Wahl. (Anmeldeschluss: 23. Februar 2015! Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.) Ausgefiilite Formulardaten werden ausschlieBlich fir die Aktion Autofasten und

deren Gewinnspiele verwendet und nicht an Dritte weitergegeben!

e



